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UDDANNELSE 
 

2012-2016 Kandidatuddannelse i psykologi, Københavns 
Universitet 
 

2009-2012 Bacheloruddannelse i psykologi, Københavns 
Universitet 
 

2010 Master i kognitiv coaching, NLP 
 

2010 Practitioner i kognitiv coaching, NLP 
 

2008 Facilitator – Den kreative platform, Aalborg 
Universitet  
 

1993-1998 Driftsingeniør, Odense Teknikum 
 

  

WORKSHOPS, KURSER MV. 
 

2016 
 
 
2015 
 
 
 
 
 
2014 
 
 
2013 
 
 
2011 
 

“Motivation, innovation, LEAN og læring” Tre 
dages kursus ved Knus Elleris m. fl.  
 
”Anger Treatment – Advanced level” ved 
Professor Ray Novaco.  
 
“På kanten af organisationspsykologien” Tre 
dages kursus ved Kurt Klaudi Klausen m. fl. 
 
“Compassion-focused Therapy – Advanced 
Level” ved Professor Paul Gilbert 
 
”Optimal use of Homework in CBT – advanced 
level” ved Nikolaos Kazantzis 
 
“CBT against Eating Disorders” To dages kursus 
ved Professor Christopher Fairburn fra Oxford 
University. 
 
”Cognitive Therapy for Personality Disorders” - 
To dages workshop ved professor Art Freeman, 
Illinois 
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2010 Certificeringskursus I NEO PI-R 
personlighedstest – Dansk psykologisk forlag 
 

KONGRESSER MV.  

2013 SAKT årsmøde, 2 dages arrangement i Lyngby 
2015 SAKT årsmøde, 2 dages arrangement i Korsør 

ERHVERVSERFARING 
 

2013- Coach og ledelseskonsulent – Psynaps Slagelse 
Kognitive Psykolog Klinik 
 

2010-2012 
 

Seniorkonsulent – Campus Vejle 
 

2007- Selvstændig konsulent inden for teamcoaching, 
individuel coaching, medarbejder- og 
lederudvikling 
 

2001-2007 Virksomhedskonsulent inden for rekruttering, 
medarbejder- og lederudvikling – Ramsdal A/S 
 

1998-2001 Planlægningsingeniør – Odense Staalskibsværft 
 

FAGLIGE MEDLEMSKABER 
 

 
 
SPROG 

Dansk Psykologforening 
SAKT – Selskab af kognitive psykologer 
Dansk Organisationspsykologisk Selskab 

 Dansk som modersmål 
Engelst flydende i skrift og tale 
Tysk i skrift og tale 
Terapi kan foregå på dansk eller engelsk 


