CV FOR MARIA HANCOCK

UDDANNELSE

2025 Supervisoruddannelse v Dansk
Psykologforening

2018 Godkendt specialist i psykoterapi med voksne
af Dansk Psykologforening

201 Autoriseret af Dansk Psykolognavn (Svarende
til titlen klinisk psykolog efter den nye ordning
af 1.1. 2026)

2009-2011 Selskab for Adfzerds- og Kognitiv Terapi (SAKT)
2-arigt efteruddannelsesforlgb.

2006-2009 Kandidatgrad i psykologi ved Kgbenhavns
Universitet. Klinisk psykologi program samt
neuropsykologisk program. Specialeopgave
inden for traumatiske reaktioner i et historisk
perspektiv.

2007 Et semesters praktikforleb hos Center for
Kognitiv Terapi (CEKTOS) i Naestved.

2003-2006 Bachelor i psykologi ved Kgbenhavns
Universitet.

1998-2001 Sproglig studentereksamen, Sorg Akademis
Skole.

WORKSHOPS, KURSER MV.

2024 “Psykofarmakologi, voksne” 2 dages kursus

v/Dansk Psykologforening overlaege og
professor Rasmus Wentzer Licht

2023



2022

2021

2019

”PTSD og kompleks PTSD i ICD-11". 1 dags
virtuelt kursus v/Dansk Psykologforening med
Cand. Psych. Ask EIKlit.

“Neurokemi” 2 dages kursus ved Speciallege i
neurokirugi Carsten Reides Bjarkam

”1CD-11 diagnostik af
personlighedsforstyrrelser”. 1 dags virtuelt
kursus v/Dansk Psykologforening med Cand.
Psych. Bo Bach.

”Dobbeltdiagnoser. Psykiske lidelser og
misbrug” 1 dags kursus v/dansk
psykologforening med cand. Psych. Louise
Briickner Wiwe

“Supervision og supervisionsteori med
hovedvaegt pa KAT-supervision” 30 timers
kursus v/ cand.psych. Nicole Rosenberg, Stine
Bjerrum Mgller og Krista Straarup v/ dansk
Psykologforening

Workshop ved EABCT om kognitive varktgjer til
misbrugsproblemer: “Addiction: A motivational
problem with a cognitive solution”

Kursus i Present State examination (PSE) 2
dages kursus v. cand. Psych. Ann Suhl
Kristensen

How to be an Inspiring Trainer. 1 dags
workshop i forbindelse med WCBCT 2019 i
Berlin, Tyskland v/ Melanie Fennell, University
of Oxford, UK

Cognitive Behaviour Therapy for Decision
Making: Helping Clients Avoid Problematic
Choices. En halv dags workshop i forbindelse
med WCBCT 2019 i Berlin, Tyskland v/ Robert
Leahy, American Institute for Cognitive Therapy



2018

2017

2016

2015

2014

2013

2012

201

Fa styr pa persondataforordningsloven.
Workshop v/ Dansk psykologforening

Mindful compassion 5 dages kursus v/Dr. Chris
Irons

The Newcastle Model of CBT Supervision:
Integrating Practical Skills with a Conceptual
Framework. 1 dags kursus | forbindelse med
EABCT congress, Stockholm, Sverige v/ Dr.
Stephen Barton Newcastle University

Forskningsmodulet — teoridelen. Tre dages
kursus v/ professor Erik Simonsen

Eksistentiel faanomenologisk efteruddannelse
30 timers kursus v. cand. Psych. Vibe Strgier

Compassion-focused Therapy - Advanced level.
En dags kursus v/professor Paul Gilbert

Enhancing Empiricism, Guided Discovery Using
Socratic Dialogue, and Therapeutic Homework.
En dags workshop v/Dr. Nicolaos Kazantzis,
Melbourne

Anger assessment and treatment. En dags
kursus v/Prof. Ray Novaco University of
California.

Assessment. Fire dages kursus v/specialpsyko-
log i psykiatri Christian Mgller Petersen.

Differentialdiagnostik. Fire dages kursus
v/chefpsykolog og adj. Professor Nicole
Rosenberg m.fl.

Lovgivning og etik | relation til psykologarbejde
inden for voksenomradet. To dages kursus
v/Cand. Psych. Aut og specialist Jytte Gandlgse.

Valg af interventionsformer i relation til
psykologarbejde inden for voksenomrdadet. To
dages kursus v/Cand. Psych. Aut. og specialist
Lennart Holm.



2010

“CBT against Eating Disorders”. To dages
kursus v/Professor Christopher Fairburn fra
Oxford University.

Personlighedsforstyrrelse og personligheds-
teori. To dages kursus v/Cand. Psych. Phd.
Sebastian Simonsen og Overlaege Per Sgrensen.

“Collaborative Caseconceptualisation: Bridging
Practice and Science in CBT” — To dages
workshop v/professor Willem Kuyken,
Washington

“Resistance in the Therapeutic Relationship and
Treatment Resistant Anxiety” — To dages
workshop v/Dr. Robert Leahy, The American
Institute for Cognitive Therapy, New York

“A new Paradigm for Cognitive Behavioral
Therapy of Personality Disorders” — To dages
workshop v/Dr. Christine Padesky, Center of
Cognitive Therapy, Huntington Beach, California

“Meta-kognitiv terapi mod depression” — En
dags workshop v/professor Adrian Wells,
Manchester University

”’Schema Therapy for Personality disorders” -
To dages workshop v/Dr. Jeffrey Young,
Cognitive Therapy Center, New York

Certificeringskursus | NEO PI-R
personlighedstest — Dansk psykologisk forlag

”Treating OCD: How to Supercharge Exposure
Therapy with the Latest Cognitive Techniques”
- En dags workshop v/Maureen Whittal |
forbindelse med 6th Congress of Behavioral
and Cognitive Therapies, 2-5 juni, 2010, Boston
University

“New Ways of Working with Delusions” — Halv
dags workshop v/Philippa Garety i forbindelse



2009

2007

KONGRESSER M.V.

med 6th Congress of Behavioral and Cognitive
Therapies, 2-5 juni, 2010, Boston University

“Working with Shame and Self-Critisism: A
compassion Focused Approach” — En dags
workshop v/Paul Gilbert i forbindelse med 6th
Congress of Behavioral and Cognitive
Therapies, 2-5 juni, 2010, Boston University

“Case Formulation and Collaborative
Empiricism: Enhancing the Use of Homework
Assignments in Cognitive Behavior Therapy” -
Halv dags workshop v/Nikolaos Kazantzis i
forbindelse med 6th Congress of Behavioral
and Cognitive Therapies, 2-5 juni, 2010, Boston
University

“Meta-cognitive Therapy Treating Anxiety and
Depression” — To dages workshop v/professor
Adrian Wells, Manchester University

"CBT with couples and families" — To dages
workshop v/Dr. Frank M. Dattilio, Department
of Psychiatry - Harvard Medical School

“Den neuropsykologiske undersggelse” — En
dags kursus v/specialist i neuropsykologi Lotte
Seovsa

”Cognitive Therapy for Personality Disorders” -
To dages workshop v/professor Art Freeman,
[llinois

”Working with Clients with Low Selfesteem” -
To dages workshop v/Dr. James Bennet-Levy,
Oxford

“Cognitive Executive Coaching” - En dags
workshop v/professor Art Freeman, lllinois

Deltagelse i Cektos’ uddannelse i kognitiv
miljgterapi i forbindelse med mit praktikforlgb.



2019

2018
2017

2016

2015

2013

2012

2011

2010

FAGLIGE MEDLEMSKABER

2009 -

UDGIVELSER

2024

ERHVERVSERFARING

2011-

2009 -2011

WCBCT gth Congress of Behavioral and
Cognitive Therapies, 17-20. juli, 2010, Berlin,
Tyskland

SAKT (Selskab af Kognitive Terapeuter)
arsmgde, 2 dages arrangement i Korsgr

EABCT 46th European Association of
Behavioural and Cognitive Therapies Congress,
4 dage i Stockholm, Sverige.

SAKT (Selskab Af Kognitive Terapeuter)
arsmgde, 2 dages arrangement, Korsgr

SAKT (Selskab Af Kognitive Terapeuter)
arsmgde, 2 dages arrangement, Kgs. Lyngby

SAKT (Selskab Af Kognitive Terapeuter)
arsmgde, 2 dages arrangement, Kgs. Lyngby

SAKT (Selskab Af Kognitive Terapeuter)
arsmgde, 2 dages arrangement, Kgs. Lyngby

WCBCT 6th Congress of Behavioral and
Cognitive Therapies, 2-5.juni, 2010, Boston
University, United states

Dansk Psykologforening

”’Kognitiv adfaerdsterapi i Praksis — Redskaber
til dig der arbejder med mennesker”. Forlaget
Frydenlund, 2024

Opstart af egen klinik, Psynaps, Slagelse
kognitive psykologklinik

Ansat som konsulent hos Center for Kognitiv
Terapi (CEKTOS) i Naestved.



2006

2005

2001-2003

SPROG

Ansat som frivillig medarbejder i vaerestedet
Basis 37i et boligkompleks pa Amager.
Ansat som frivillig medarbejder i East Anglias
Childrens Hospice velggrenhedsbutik i
Cambridge.

Leerervikar pa Frederiksberg skole i Sorg. |
2001-2002 med fast skema i historie og
engelski 5. og 7. klasse.

Dansk som modersmal.

Engelsk flydende i skrift og tale.

Spansk tale og skrift pa hverdagsniveau.
Tysk tale og skrift pa gymnasieniveau.
Fransk tale og skrift p& gymnasieniveau.

Terapi kan foregd pa dansk og engelsk.



