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UDDANNELSE 
 

 
2022 
 
 
2019 
 
2012-2016 

 
Påbegyndt specialistuddannelse inden for 
terapi med børn og unge 
 
Autoriseret psykolog 
 
Kandidatuddannelse i psykologi, Københavns 
Universitet 
 

2009-2012 Bacheloruddannelse i psykologi, Københavns 
Universitet 
 

2010 Master i kognitiv coaching, NLP 
 

2010 Practitioner i kognitiv coaching, NLP 
 

2008 Facilitator – Den kreative platform, Aalborg 
Universitet  
 

1993-1998 Driftsingeniør, Odense Teknikum 
 

  

WORKSHOPS, KURSER MV. 
 

 

2023 
 
 
 
2023 
 
 
2023 
 
 
2023 
 
 
2023 
 
2022 
 
 
 

“Crucial Conversations about Cognitive 
Diversity, How to deal with anxiety and 
transitioning back to school”, Bridges 2ecenter 
 
“New Ways to Identify Twice-Exceptional 
Learners on the WISC-V”, Linda Silverman 
 
“Assessment and Treatment of Pediatric 
Anxiety Disorders and OCD”, APA 
 
”Empatisk konfrontation”, Remco van der 
Wijngaart 
 
”Autisme og ICD-11”, Dansk Psykolog Forening 
 
”Forskning og formidling”, Dansk Psykolog 
Forening 
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2021 
 
 
 
2021 
 
 
2021 
 
 
2020 
 
2019 
 
 
2018 
 
 
 
2017 
 
 
2010 

“Finding Your Balance Between Verbal and 
Imaginal Thinking Across the Lifespan”, Willem 
Kuipers 
 
“The Rest of Human Intelligence”, Stephanie 
Tolan 
 
“Identifying twice exceptional children”, Linda 
Silverman 
 
Certificering i Belbins teamroller, Potential 
 
Organisationspsykologisk Salon, Københavns 
Universitet 
 
“Motivation, innovation, LEAN og læring” Tre 
dages kursus ved Knud Elleris m. fl.  
 
“På kanten af organisationspsykologien” Tre 
dages kursus ved Kurt Klaudi Klausen m. fl. 
 
Certificeringskursus I NEO PI-R 
personlighedstest – Dansk psykologisk forlag 
 

  

ERHVERVSERFARING 
 

 
2018-2020 
 
 
 
 

2016- 
 
 

 
2013- 

 
Timelærer, Slagelse Erhvervsakademi. Positiv 
psykologi i ledelse 
Opgaver: Planlægning og gennemførelse af kurser for 
offentlige ledere 

 
Ekstern konsulent og coach, HUMI 
Opgaver: Kulturforandringsprocesser og individuel 
coaching 

 
Psykolog, Psynaps Slagelse Kognitive Psykolog 
Klinik 
Opgaver: Terapi og supervision med fokus på angst, 
depression, stress, ADHD, autisme og skizophreni rettet 
mod børn, unge og voksne. Afholdelse af kurser og 
temadage. 
 

2010-2012 
 

Seniorkonsulent, Campus Vejle 
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2007- Selvstændig konsulent inden for teamcoaching, 
individuel coaching, medarbejder- og 
lederudvikling 
 

2001-2007 Virksomhedskonsulent inden for rekruttering, 
medarbejder- og lederudvikling – Ramsdal A/S 
 

1998-2001 Planlægningsingeniør – Odense Staalskibsværft 
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FAGLIGE MEDLEMSKABER 
 

 
 
 
SPROG 

 
Dansk Psykologforening 
American Psychological Association 
 

 
 

 
Dansk som modersmål 
Engelst flydende i skrift og tale 
Tysk i skrift og tale 
Terapi og undervisning kan foregå på dansk 
eller engelsk 


